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Zgodnie z art. 4" ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U 20231, poz. 2151) Wéjt Gminy Géra Sw. Matgorzaty
przedklada w zalaczeniu raport z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz  Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2022-2023 i efektéw jego realizacji za rok 2023.
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RAPORT 7 WYKONANIA
GMINNEGO PROGRAMU PROF ILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORA7Z, PRZECTWDZIAELANIA NARKOMANII
NA LATA 2022-2023 pLA GMINY GORA S§W. MAELGORZATY

I EFEKTOW JEGO REALIZACJI W 2023 ROKU

motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu, poprzez dziatalnosé wychowawczg i
informacyjna; ograniczanie dostepnosci do alkoholu; leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0s6b
uzaleznionych od alkoholy ; narkotykéow: zapobieganie negatywnym nastepstwom
naduzywania alkoholu i ich usuwanje oraz przeciwdziatanie przemocy wrodzinie. Program jest
dokumentem stanowigcym podstawe podejmowanych dzialan w sferze profilaktyki i
r0zwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii na terenie gminy Géra
Sw. Malgorzaty i stanowi katalog przedsiewzie¢ bedacych zadaniami wlasnymi gminy, w
obszarze zagadnien spolecznych, ktére realizowano w 2023 1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Goéra Sw. Malgorzaty na lata 2022-2023 zosta}
przyjety przez Rade Gminy Goéra Sw. Malgorzaty Uchwala nr XXXI1.221.2022 - dnia
14 kwietnia 2022r w sprawie  przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki oraz
Przeciwdzialania Alkoholizmowi dla Gminy Gora Sw. Malgorzaty na lata 2022-2023.
Prezentowany program zaklada dlugofalowe, wielostronne, skoordynowane oddzialywania i
jest kontynuacjg dziatan podejmowanych w latach ubieglych.

Program zakladal diugofalowe, wielostronne, skoordynowane
oddziatywania i jest kontynuacja dziatafi podejmowanych w latach ubieglych. Gléwnym celem
programu byto z jednej strony zmniejszenie rozmiarow problemdw alkoholowych na terenie
gminy, z drugiej zapobieganie nowym patologiom oraz uswiadamianie negatywnych skutkéw
naduzywania alkoholu i narkotykéw na zycie rodzinne j spoleczne. Ponadto, w nowej
perspektywie, celem jest réwniez zapobieganie (z ukierunkowaniem na dzialania
profilaktyczne) w zakresie uzaleznien behawioralnych. Gléwnym celem Programu jest
ograniczenie skali wystepujacych probleméw alkoholowych oraz ich negatywnych nastepstw,
W szczeg6lnosci przemocy w rodzinie. Celem dhugofalowym jest wytworzenie wéréd
mieszkancéw gminy nowej $wiadomosci dotyczacej relacji alkohol — czlowiek, narkotyki -
cztowiek, promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznieri wérod dzieci, mlodziezy
oraz dorostych mieszkaficéw gminy, zwigkszanie $wiadomosci dzieci, mlodziezy i dorostych
W zakresie wagi profilaktyki probleméw alkoholowych oraz skutkow uzaleznienia,



* Prowadzenie dzialalnosci profilaktyczne;j i edukacyjnej w zakresie TOZWigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii

1. Poniesiono koszty realizacji spektakly profilaktycznego pn. -.Bajki na jednej nodze>
przeprowadzonego dla wychowankéw Gminnego Przedszkola w Gérze Sw.
Malgorzaty, oraz oddzielnie dla uezniéw klas 1-6 Szkoly Podstawowej w Gorze $w.
Matgorzaty ( w spektaklu poruszony zostat problem uzaleznier: alkohol, nikotyna
oraz zdrowego odzywiana, higieny i zdrowego stylu zycia ). Spektakle odbyly sie 8
lutego 2023r. W ramach spektakli przedstawione zostaly zgubne skutki natogéw
oraz niebezpieczenstwa codziennego zycia. Koszt zadania Iacznie 1.200,00 zi.

2. Poniesiono koszty programu profilaktycznego dotyczgcego profilaktyki uzaleznieri
pn.  Zto  dobrem Zwyciezaj”  (alkohol, narkotyki,  dopalacze,
wulgaryzmy),zrealizowanego dla uczniéw klas 6-8 ze SP Goéra Sw. Malgorzaty oraz
Stug, ktory odbyt si¢ w dniu 21.03.2023 roku w SP w Gérze Sw. Malgorzaty. Koszt
zadania to kwota 2.000,00 z1.

3. W czerweu 2023r odbyly sie warsztaty profilaktyczne autorskie dla uczniow dwoch
szkot z terenu Gminy Géra Sw. Matgorzaty ( SP w Gérze Sw. Matgorzaty i Stugach)
- klasy: 7.8. W Szkole Podstawowej w Stugach zrealizowano warsztaty
profilaktyczne w zakresie tematyki zwigzanej z mobbingiem réwiesniczym, w
Szkole Podstawowej w Gérze Sw. Malgorzaty natomiast zrealizowano warsztaty
profilaktyczne w zakresie tematyki zwiazanej z uzaleznieniami od alkoholu,
nikotyny i narkotykéw. W obydwu  szkotach zrealizowano  warsztat
rekomendowany - Debata. Warsztat rekomendowany przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Grupa docelowy warsztatu byli uczniowie klas 5
oraz 6 szk6t podstawowych,

Cele Programu Debata:

o Wazrost wiedzy o szkodliwosci substancji psychoaktywnych
e Promocja zdrowego trybu zycia

* Ksztaftowanie przekonan normatywnych

e Zmniejszenie ryzyka inicjacji alkoholowej

*  Wzmocnienie asertywnosci

Laczmie koszt warsztatow autorskich i rekomendowanych na kwote 4.720,00 zt.

4. Poniesiono koszty programu profilaktycznego dotyczacego profilaktyki uzaleznien
pn. ,,Co siejesz to zbierasz” ( narkotyki, alkohol, przemoc i agresja-cyberprzemoc)
-zrealizowanego dla uczniéw klas 6-8 ze SP Géra Sw. Malgorzaty oraz Shug, ktory
odby? si¢ w dniu 12.10.2023 r w SP w Gérze Sw. Malgorzaty. Koszt zadania to
kwota 2.000,00 zi.

5. W miesigeu grudniu 2023 roky odbyly sie warsztaty profilaktyczne dla ucznigw
szkol w Gorze $w. Malgorzaty i Stugach w zakresie uzaleznien behawioralnych
( mechanizm iluzji i zaprzeczenia, zakupoholizm, siecioholizm, hazard, odzywianie
1 inne, profilaktyka uzalezniefi behawioralnych, wskazanie gdzie zwracac si¢ o



